Witajcie kochani!
Na dzi$ zaplanowatam bajeczke logopedyczng @

Popros kogos dorostego, aby przeczytat Ci tekst i wykonuj wszystkie ¢wiczenia opisane w bajce tak
jak on. Bawcie sie razem, najlepiej przed lustrem. Po ¢wiczeniach wytnij obrazki i utéz je w
kolejnosci zdarzen z bajki. Potem mozesz je pokolorowac.

Mitej zabawy, pani Matgosia

. Bajeczka ,Skarpetki Grzesia"

Prowadzqgey czyta bajeczke. W trakcie czytania dzieci wykonujq ¢wiczenia usprawniajg-
ce artykulatory i oddechowe.

Grze$ dostat kiedy$ od mamy skarpetki. Bardzo lubit je nosi¢, nie tylko dlatego,
ze mialy tadne i kolorowe wzorki, ale tez dlatego, ze zawsze przynosily mu szczgscie.

Grze$ brat udzial w zawodach rowerowych. Na nogach miat swoje ulubione skarpet-
ki. Mocno pedatowat (jezykiem wykonujemy w buzi kotka), pokonal pierwsze, drugie
i trzecie okrazenie (jezykiem wysunietym z buzi rysujemy w powietrzu kétka). Byt pierw-
szy na mecie! Okazal si¢ najlepszym kolarzem w klasie! Innym razem chtopcy urzadzili
zawody w sitowaniu. Grze$ zalozy! przynoszace mu szczescie skarpetki. Mocowat sig
z pierwszym kolega (podnosimy jezyk do podniebienia, jezyk ,,situje si¢” 7 podniebie-
niem) i wygrat! Sprobowat swych sit z drugim kolega (jezyk ,,situje si¢” z dolnymi zeba-
mi, prébujgc je wypchngé). Tez wygrat! Ech, Grzes to bardzo silny chtopiec. Grzes posta-
nowit zagraé w pitkg nozna. Na boisku (robimy z jezyka ,,boisko” — wyktadamy szeroki
jezvk na brode) dobrze kopat pitke (dotykamy czubkiem jezyka réinych miejsc na pod-
niebieniu). Skierowat pitke do bramki i omijajac zawodnikow z przeciwnej druzyny (do-
tykamy czubkiem jezyka na przemian gornych i dolnych zebow, zaczynajgc od prawej
strony), strzelit gola (,,stukamy” jezykiem w gorne dzigsta). Druzyna Grzesia wygrata
i wszyscy bardzo sig cieszyli (Smiejemy sie: ,,ha, ha; ho, ho; hi, hi; he, he”). ,To dzieki
moim skarpetkom” — pomyslat Grze$. Latem chlopiec brat udziat w wyscigu 16dek (robi-
my 7z jezyka ,tédke” — przod i boki jezyka unosimy do gory, tak by na srodku jezyka
powstalo wglebienie). Bardzo mocno wiostowat (poruszamy jezykiem miedzy kqcikami
ust) i oczywiscie doptynat do mety jako pierwszy. Jego ulubione skarpetki byty odrobing
mokre, ale szybko wyschty w promieniach letniego stonca.

Niestety, nadszedt taki dziefi, ze w jednej skarpetce zrobila sig dziura (jezykiem wy-
sunietym z buzi rysujemy w powietrzu kétko). Grze$ posmutniat (robimy smutnq mine),
ale mama obiecala, ze co$ na to zaradzi. Zacerowala dziurg kolorowa nitka (,,cerujemy” —
jezykiem probujemy siegnqé na przemian do brody i do nosa, nastgpnie poruszamy jezy-
kiem miedzy kqcikami ust). Skarpetki nadal shuzyly Grzesiowi. Lecz pewnego dnia Grzes
zahaczy!t o wystajacy z plotu gwozdz (pokazujemy ,,gwozds” — wyktadamy wqski jezyk na
brode) i mocno rozerwat druga skarpetke. Grze$ nie cheiat jednak wyrzuci¢ skarpetek. Na
szczescie mama Grzesia — bardzo madra i pomystowa osoba — zrobita z nich pacynki.
Dorobita im glowy z piteczek (robimy z buzi ,piteczke” — nabieramy duio powietrza
nosem, nadymamy policzki, nastepnie wypuszczamy powietrze ustami), na gtowy natozy-
ta kolorowe czapeczki i odtad Grze$ czgsto organizowat pacynkowe przedstawienia.







